
 

 

  夢をかなえる！ 

「英語スピーチ」と「リーダーシップ」のスキル向上セミナー 

 

事業のグローバル化、人材の多様化など環境が変化する中、 エンジニアにも英語のコミュニケ

ーション力やリーダーシップ力が求められるようになっています。 

本セミナーでは英語のパブリック・スピーキング（大勢の前で話すこと）とリーダーシップスキ

ルについて学びます。世界規模の教育団体であるトーストマスターズクラブの活動を、英語スピー

チのデモンストレーションを交えてご紹介し、更には、すぐに使えるスピーチのコツをお伝えしま

す。後半はグループに分かれ、簡単な英語のパブリック・スピーキングを体験していただくワーク

ショップを行います。（英語のレベルは問いません。） 

スピーチとリーダーシップがどのようにつながり、それがどのように夢をかなえる力となるの

か、ぜひ体感してみてください。 

 

 

 

 

   

 

＜日時・場所＞   

   2018年 6月 27日(水)  19:00 ~21:00  

日本IBM箱崎本社 805セミナールーム （定員４０名） 東京都中央区日本橋箱崎町19-21 

 東京メトロ東西線／日比谷線 茅場町駅4番b出口 徒歩7分、半蔵門線 水天宮前駅2番出口 徒歩3分 

＜プログラム＞   

18:30 – 18:50 受付  ＊事前申し込み、本社総合受付にて入館手続きが必要です 

19:00 セミナー（デモスピーチ、すぐに役立つスピーチのコツ） 

＜休憩＞ 

19:45 ワークショップ（簡単な英語パブリック・スピーキングの体験） 

＜質疑応答＞ 

21:00 閉会  

【参加費】 JWEF会員とIBM関係者は無料、非会員は1000円をお願いします。 

【申込方法】https://bit.ly/2GizRWr から事前登録を6月25日までにお願いいたします。 

【問い合わせ先】 JWEFメンター部会  jwefmentor@gmail.com  担当：田川、永合 

【主催】日本女性技術者フォーラム http://www.jwef.jp/  

【協力】IBM幕張トーストマスターズクラブ     



 

 

講演者：長谷川陵子さんプロフィール 

1986年 日本アイビーエム入社、入社後から長年にわたり銀行基幹システムの

システムエンジニアとして日本全国の銀行システム安定稼働に従事。その

後、IBM認定コンサルタントの資格を取得、製造業など幅広いお客様のIT課題

解決に取り組む。現在は管理職としてIBMソフトウエアのサポートセンター

運営に従事している。 

2013年 IBM幕張トーストマスターズに設立メンバーとして参加、2017年 箱

崎本社での活動開始をリード。 

一方、地元（千葉）において、2015年にトーストマスターズの仲間3人で英語スピーチを教える講座を

立ち上げ、現在、小学生〜高齢者の生徒に英語スピーチを教えている。夢は、学習環境に恵まれない施

設の子供や、障害のある学生に英語スピーチを学ぶ場を提供し、就業機会を増やし、グローバルで活躍

する人材を育てること。 

 

ファシリテーター（進行役）：田川真理子さんプロフィール 

1989年 大学を卒業後、関西のシステム開発会社でシステムエンジニアとして

IT業界でのキャリアを開始。複数の日系、外資系IT企業に転職を経験。 

2013年に在職中のカナダ系IT企業がIBMに買収されたことでIBM に入社。現在

はクラウド開発部門でクライアントのクラウド環境の構築に従事している。 

IBMに入社以来、JWEFのイベントに積極的に参加し、社内外の女性技術者と

のネットワークを広げている。 

2017年末からIBM幕張トーストマスターズに入会し、箱崎本社での活動に参加している。 

プライベートでは、毎年、海外フルマラソンを走ったり、週末はトレッキングやゴルフをするなどアウ

トドア派。 

 

ワークショップ運営：IBM幕張トーストマスターズクラブ 

トーストマスターズクラブは、パブリック・スピーキン

グとリーダーシップのスキル向上を目的とした国際的な

NPO団体です。スピーチというとTEDが有名ですが、

TEDでは著名人がスピーチを行うのに対し、トーストマ

スターズでは会員になれば誰でもスピーチができ、毎年

開催されるスピーチコンテストで世界一を目指すことが

できます。日本IBMでは「IBM 幕張トーストマスターズクラブ」を開設し、幕張事業所と箱崎本社に

おいて毎月例会を行い、スキルの研鑽を図っています。社外の方の入会も歓迎です。 

見学ご希望の方：「トーストマスターズ」「IBM幕張」で検索していただくとHPが表示されます

Facebook：https://www.facebook.com/toastmastersMakuhariHakozaki/ 

 


