
第１2回 JWEFメンタリングサロン 

80歳まで働く時代？- 40 代からのキャリアチェンジ - 

 

「今の自分に満足してる？」「このままの働き方で良いのかな？」迷うシーンは誰にもあると思います。 

2013年日本ビジネス書大賞を受賞した「ワーク・シフト」の著者、ロンドン・ビジネススクール教授 

リンダ・グラットン氏は、近著「ライフ・シフト」で80歳まで働く時代を試算しています。40代は折

り返し地点。20代前半に選んだ職業が、40代以降の人生の最適な選択であり続けるとも限りません。 

キャリアに悩みながら、新たな視点で、新たなスキルを磨き、新しい働き方に挑戦した等身大のJWEF

メンバーの体験を聴きつつ、自分のキャリアについてもう一度考えてみませんか？ 消去法でなく、自分

のキャリアは自分で選び取りたい。そんな一人一人の想いを実現するための、少人数でゆったりと話す

メンタリングサロンの企画です。 

   ◇若手の方も、JWEF会員以外の方も歓迎です。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

【日時】 ２０１７年 1 月 29 日（日） 10：0０ ～ １2：0０ 

【場所】  築地社会教育会館                                  

東京メトロ日比谷線・都営浅草線 東銀座駅B6出口から徒歩 5分 

都営大江戸線 築地市場駅 から徒歩 5分 

http://chuo-shakyo.shopro.co.jp/tsukiji#access 

【プログラム】 

10：00-10：30 話題提供： 三反畑 尚代氏  

10：40-12：00 メンタリングサロン（4名程度のグループで） 

※ 終了後はお時間のある方でランチ会を予定しています。 

 

 

                       メンタリングサロンの様子 

 

【参加費】  会員：無料 

非会員：１０００円（学生は無料です） 

※お飲物はご持参ください。 

【申込方法 & 期限】できるだけ事前登録を 1/25 までにお願いいたします。 

https://ssl.form-mailer.jp/fms/39082782483195 

【問い合わせ先】 日本女性技術者フォーラム info@jwef.jp 

詳細は 企画担当 JWEF メンター部会 jwefmentor@gmail.com へ（担当：庭野・永合） 

【主催】 日本女性技術者フォーラム http://www.jwef.jp/  メンター部会  

 

 

＜三反畑 尚代氏 プロフィール＞ 

社会人二人と大学院生、三男の母。 

1983 年シャープ株式会社入社 、電子レ

ンジの開発に従事。 

1985 年結婚転居のため、退職。 

1998 年三男の小学校入学を機に、つく

ば市にある研究機関で研究助手となる。 

2014 年 産業カウンセラー、2015 年キャ

リア・コンサルタント資格取得。 

2016 年 4 月より公共職業安定所 相談

員として、求職者を支援している。 

http://www.jwef.jp/

